PLANINARIMA | ONIMA KOJI CE BITI

MNajveca vrijednost koju Eoviek moze da posjeduje
|este njegovo zdravije. Duznu paZnju organizovano] zastit
zdravlja studenata, putermn najrazlititiiin planinarskibh aktiv-
nosti, ved 40 godina, posveduje Univerzitelsko planinarsko
smudarsko drustvo = Bukovikes,

Potrebu jo& veteg bavljenja sporisko-rekreativnim sa-
drzajima u prirodi naglaSava ginjenica smanjenih fizigkih
sposobnosti Covieka u urbanoj sredini danas, poveéana
ugroZenost Zivotne sredine u cielini, osjetan pad Zivotnog
standarda posebno miadih, kao i &injenica da je Sarajevo
postalo Qlimpijski grad. lako izgleda nemoguée pomiriti sve
ove Ginjenice mi Zelimo dati svoj doprinos.

Mine nudimo zdravlje ved kao poznavaoci planine i pla-
ninarstva svojim organizovanim radom nudimo put a Tvoje
zdravlje je u Tvojim rukama, zasluzi ga svaki dan.

NAS DOM JE NA BUKOVIKU

Sieverno od Sarajevo nalazi se planina Ozren,n koju
planinari u ovom dijelu bliZe gradu znaju ped imenima nje-
govih dijelova Bukovika i Crepoljskog, Rijet je o planini koja
se svojim juZnim dijelom, uzdize iz samog Sarajeva,
omedeno] sa istoka Mokraniskom Milackom, rijekom
Vogo&com sa zapada i visoravni NiSici sa svejera. Sa svajim
najwedim yrhom 1.534 m NV (Bukovik) ubraja se u srednje
planine visine vrlo pogodne za najrazliéitije rekreativne sadr-
Zaje. Upravo iz tih razloga od davnina je bila rado posjedena
od najrazligitijih ljubitelja prirode {lovaca, terijalaca, izvidadéa,
planinara) koji su na njoj izgradili | dosta objekata u te svrhe.

Prilazi do doma su vigestruki:

| Od Sarajeva mozemo asfaltnim putem dod do Vudije
Luke ili &ak do novoizgradenog odmaralidta RO »Enargo-
invests na Crepoliskom. Varijanta ovog prilaza je | marki-
rana planinarska staza od Faletida do Crepotiskog.

Qd Crepoliskog mozemo (1—1.5 sati) markiranim pu-
tem stici do Bukovika.

2. Drugi prilazni put Bukoviku ide praveem Sarajevo—
—Maharevo (asfalt, kombi iz ulice Sutjeska). Od Mahareva
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imamo dvije moguénosti: markirani put uz potok (kroz selo)
prema Bukoviku ili prema planinarsko) kudi na Skakaveu
{2,5—=3 sata),

lli druga mogucénost iz Nahoreva istoéno (predi potak)
markiranim putem prema stijenama Nahorevskim na Donje
Modioce i odatle prema planinarskoj kudi na Bukoviku.

Cwvaj prilaz planini omoguéava posjetu vodopadu Ska-
kavac (kod kute »Skakavac), upraznjavanje aipinizma
(stijena Ruevice, | Nahorevska, gliivarenje, ishranu u pri-
radi, planinarsko takmicenje u arijentacii, riajrazlicitije plani-
narske Skole, shijanje i dr.).

DOM »BUKOVIK «

lspod samog vrha Bukovik, sa pogledom na Sarajevo,
Planinari Elanovi istoimenog Univerzitetskog planinarskog
drustva podigli su planinarski dom. Dom raspola#e trpezari-
jom, planinarskam kuhinjom, te prostarijama za spavanje sa
28 kreveta. Dom ima i struju a u toku su | radovi za trajnije rje-
Saenje snabdjevana vodom,
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ZDRAVLJE NE ZNAC| SAMO ODSUSTVO BOLESTI,
VEC, FIZICKU IZDRZLJIVOST, SNAGU, SVJEZINU.,
RADNU SPOSOBNOST, ZIVOTHNU RADDST



