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I DOla~lj~ZOna ! Pocetnici Opre2:i!
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I~ " svakodnevnici ru iii posebno ° preprekama i dru- T A. Amanite na strutku imClju i ma-

~i ~i~ prezivljavanja i tezini gi~ opasnostima koje vas vrebaju Ii prsten, suknjicu koja je takode

- if zivota u ratnim ~anima, u ~\.Jmi. Krecite ~e °l?r~~ln?i I~.ga- ostatak jaj~ta iz kojeg je glji:!a.izra-
r moramo smoci snage noitako cere Jakse prlmljetftl glJlve. sla. Porodlca AMANITA dale I vrlo

za aktivnosti koje su nas . Najgrublja podjela ria jestive kv"alitetne -gljive' za tije br~l~lje je

do nedavno radovale, rekreirale a i dtrovn~ vrste gljiva vrsi se po potreban visi nivo znanJa i dule

ujedno koristile u kva- i iskustvo. (Blag'!a, Bi- '

litetnorn popunjavan- i sernica, S~ntn~ica i

ju porodicnog jelo,!- "dr.)

nika. . ~edna od, prvih V...avl slIl...cak . . Glji~e se (~:!:(f1i?j

Ako vet msm~ u proljetnih gljiva (1I1()...cllella prlprema!~ po ~r!t~r!jl-

toku. prosle godln~ esculenta

) ma vazeclm za svJeze
setal I sumom, plam- , , '" " ,. meso. Lako sek'/are te

narili, skijali, brali Ije- IZGLED: uopta~~, jajollk, kao plast sljena, tlJ~lo ~~tl n~ Ih treba odmah konzu-
kovito bilje, pecali, sate ptela, 00 svljetlo oker do tamna: smedl .mJ~.nsl, mirati osim aka $U

onda imamo prvo da , ponekad c~n.! Klobuk rebra.st, sa duboklm ud~bljenJI~~ susene ili kisole, ili
se bar spremamo za 4-:-8 c~ sl~,qk Strucak bjelkast, vo~tan, prl dnu slrl, zamrznute, ;

nastupajucu sezonu vallk~~t I svlj~~II!1 ad klobuka. Meso bjelkasto, vostano, . Gljive s~n.'!il/kl/-

branja gljiva u grad- speclfltnog rplrlsa za smrtke, , snije kap~ SlJ male.,

skarn okruzenju a, DQBA B~ANJ~: sarno ~ano proIJe~e. stare I izrasle g!iive se

nadajmo se i $ire. ST.ANIST~: kraJ ~mrca i j~la, p.o vanJskom r~bu sume ne koriste za jrio, izu-

Nekoliko prak- u travl, po proplanclma" kraJ panJ~va na k~tevln,ama:, lev vrganja -I.:oji se

titnih savjeta za PRIPREMANJE: ne !ede se sircy, odlltna Je glJlva su~i.

pocetnike: przen naputeru, dobar Je suv. . . . Male tek izrasle
. be rite sarno va- ,SLlCNE VRSTE,: ne postoJe sllcne a:tr?vne vrste, gljive je veoma opa-

ma dobra poznate oslm s~rc~ka dru~lh podvrsta, druge bale I forme klo- sno brati jer su u

vrste gljiva, makar buka a/I uvlJek sa tile/om kao sat pcela. pocetnoj tali rasta

brali 1 - 5 vrsta, mnoge gljive sUcne

. najbolje je da u jedna drugoj.
berbu idete sa pozna- b r " k - Naravno, branje

vaocem koji ce vas dove$ti do ni- Z ~~~ J~n!ut n~ kraJu ~tr~c al - gljiva dol~zi u obzir uk?)ikn .nem.~
voa samostalnog beraca, ~ a . u j~Je a pupa, ?je ug.av opasnostl ad nagazmh nllna )11

. dok se krecete terenom vo- ~om ImaJ~. sv~ otrovn? I po ZIVOt drugih eksplozivnih srecJst~va.
dite rat,una 0 orijentacij! u prosto- jPasne glJlVe IZ porod Ice AMANI- Vlatko SlOKAR
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